
AKTUALNOŚCI  WRZESIEŃ 2026 

RYBKI 

Tematyka kompleksowa: 

„Tydzień o budowaniu relacji” (28.09. – 02.10.2026) 

Cele: 

• Wzmacnianie relacji opartych na szacunku, zaufaniu i empatii w całej społeczności 

przedszkolnej. 

• Rozwijanie kompetencji społecznych i emocjonalnych.  

W ramach zajęć realizować będziemy tematy tj. 

• „Jedna zabawka – dwoje rąk, czyli jak się dzielić aby było miło” 

• „Gdy koledze jest smutno” – empatia i pocieszenie. 

• „Magiczne słowo STOP” – szanowanie granic. 

• „Wspólnie jest weselej” – współpraca w grupie. 

• „Dobre słowa na co dzień” – magiczna moc zwrotów grzecznościowych. 

 

01.10.(czwartek) Zabawy z dźwiękiem” w ramach  Międzynarodowego Dnia Muzyki , 

będziemy uwrażliwiać dzieci na piękno dźwięków, rozbudzać ich naturalną ekspresję twórczą 

oraz zaszczepiać miłość do muzyki. 

Tematyka kompleksowa: 

„Lecą liście z drzew” (05.10. –09.10.2026) 

Cele: 

• Zapoznanie dzieci z charakterystycznymi cechami jesieni  w bezpośrednim kontakcie 

z przyrodą oraz wspieranie ich rozwoju sensoryczno – motorycznego poprzez zabawy 

z darami jesieni. 

05.10. (poniedziałek) – „Jesień w Toruniu z Kopernikiem” – realizacja Rocznego Planu 

Pracy Przedszkola. Będziemy poznawać jedno z miast w Polsce. 

06.10.(wtorek) – „Kolorowy zawrót głowy” – malowanie liści farbą przy użyciu  kasztanów. 

Będziemy rozwijać wyobraźnię i zdolności manualne. 

 Dzieci mogą przynieść do przedszkola kasztany. 

07.10. (środa) – „Jesienna Orkiestra” – Wspólne wygrywanie rytmu do znanej dzieciom 

piosenki o jesieni przy użyciu wybranych instrumentów. 



08.10.(czwartek) – Elegancki obiad „Jesienny” - Prosimy o odświętny ubiór dzieci. 

09.10. (piątek) – Dzień Poczty i Znaczka pocztowego. „Mój znaczek” – zabawa plastyczna, 

będziemy rozwijać sprawność manualną , rozbudzać kreatywność poprzez tworzenie 

własnego znaczka. 

Tematyka kompleksowa: 

„Dobrze mieć przyjaciół”(12.10. -16.10.2026) 

Cel: 

• Kształtowanie u dzieci poczucia przynależności do grupy rówieśniczej oraz 

budowanie pozytywnych relacji z rówieśnikami opartych na życzliwości i empatii. 

12.10. (poniedziałek) – Dzień Drzewa. Zabawy w przedszkolnym ogrodzie , będziemy 

budować emocjonalną więź z przyrodą poprzez wielozmysłowe poznawanie drzew oraz 

uczyć odczuwać radość i spokój z bezpośredniego kontaktu z przyrodą radości. 

14.10.(środa) – wyjazd do teatru Baj Pomorski na spektakl pt. „Kto tam?”                         

Tego dnia śniadanie jest o godzinie 8:15, wyjazd -godzina 9:00 

15.10.(czwartek) – „Magiczne słowa” – spektakl teatralny teatru Magmowcy.  Przedszkolaki 

wezmą udział we wspólnym oglądaniu spektaklu, będzie to okazja do nauki empatii, 

szacunku oraz kulturalnego zachowania na co dzień poprzez oswojenie z tzw. magicznymi 

słowami. 

16.10.(piątek) – Światowy Dzień Chleba – warsztaty z szefową kuchni. To będą niezwykle 

pachnące zajęcia pełne sensorycznych wrażeń, które rozwiną zdolności manualne i rozbudzą 

kulinarną ciekawość. 

Tematyka kompleksowa: 

„Zwierzaki małe i duże”(19.10. -23.10.2026) 

Cel: 

• Rozbudzanie zainteresowań światem przyrody poprzez poznawanie wybranych 

zwierząt  

• Wdrażanie do opiekuńczego i pełnego szacunku stosunku do stworzeń żywych. 

19.10. (poniedziałek) – „Bezpieczny przedszkolak” – wizyta Policjantów. Celem tego 

spotkania jest utrwalenie u dzieci wiedzy o zasadach bezpieczeństwa w codziennym życiu 

oraz oswojenie ich z wizerunkiem policjanta jako osoby, do której zawsze mogą zwrócić się o 

pomoc. 



20.10. (wtorek) Dzień Szefowej Kuchni. Wizyta w przedszkolnej kuchni. Dzieci dowiedzą 

się jak wygląda praca w profesjonalnej gastronomii, zobaczą z bliska ogromne garnki, 

gigantyczne miksery i inne tajemnicze sprzęty, których nie ma w domach. 

22.10. (czwartek) „Mały czy duży?” – zabawa matematyczna. Będziemy rozwijać 

umiejętności klasyfikowania i porównywania obiektów pod względem wielkości (duży – 

mały) na przykładzie znanych dzieciom zwierząt, przy jednoczesnym wspieraniu mowy i 

koordynacji ruchowej. 

23.10. (piątek) Spotkanie z Toruńską Orkiestrą Symfoniczną pt. „Wycieczka do Wiednia”. 

Dzieci będą miały okazję wysłuchać pięknych utworów oraz z bliska przyjrzeć się 

instrumentom, poznać ich budowę oraz dowiedzieć się, jak powstaje dźwięk. 

Tematyka kompleksowa: 

„Dbamy o bezpieczeństwo”(26.10. -30.10.2026) 

Cel: 

• Zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami bezpiecznego poruszania się po drogach 

i chodnikach . 

• Wdrażanie do przestrzegania zasad ruchu drogowego w najbliższym otoczeniu. 

26.10. (poniedziałek) Warsztaty chemiczne. Dzieci przeniosą się do magicznego świata 

eksperymentów i nauki. Pod okiem doświadczonych instruktorów dzieci będą miały okazję 

bezpiecznie eksperymentować i samodzielnie wyciągać wnioski. 

27.10. (wtorek) „Czerwone – stój, zielone –idź” – zabawa muzyczno ruchowa. Będziemy 

rozwijać umiejętności reagowania na sygnały oraz kształtować samokontrolę i skupienie 

uwagi na nagłym zatrzymaniu. 

29.10. (czwartek) – Urodziny dzieci urodzonych w październiku. Będziemy wspólnie 

świętować wyjątkowy czas naszych październikowych solenizantów. 

 

Konsultacje indywidualne – proszę o wcześniejsze umówienie na rozmowę. 

Zachęcamy do udziału w Akcji ABC Całą Polska czyta dzieciom. 

 

 

 


