AKTUALNOSCI WRZESIEN 2026
RYBKI
Tematyka kompleksowa:

. LTvdzien o budowaniu relacji” (28.09. — 02.10.2026)

Cele:
e \Wzmacnianie relacji opartych na szacunku, zaufaniu i empatii w catej spotecznosci
przedszkolnej.
e Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych.

W ramach zaje¢ realizowaé bedziemy tematy tj.

e Jedna zabawka — dwoje rak, czyli jak si¢ dzieli¢ aby byto mito”

e . Gdy koledze jest smutno” — empatia i pocieszenie.

e Magiczne stowo STOP” — szanowanie granic.

e, Wspolnie jest weselej” — wspdlpraca w grupie.

e . Dobre stowa na co dzien” — magiczna moc zwrotow grzecznosciowych.

01.10.(czwartek) Zabawy z dzwickiem” w ramach Miedzynarodowego Dnia Muzyki ,
bedziemy uwrazliwia¢ dzieci na pickno dzwigkow, rozbudzac ich naturalng ekspresje tworcza
oraz zaszczepia¢ mito§¢ do muzyki.

Tematyka kompleksowa:

Leca liscie z drzew” (05.10. —09.10.2026)

Cele:

e Zapoznanie dzieci z charakterystycznymi cechami jesieni w bezposrednim kontakcie
z przyrodg oraz wspieranie ich rozwoju sensoryczno — motorycznego poprzez zabawy
z darami jesieni.

05.10. (poniedzialtek) — ,.Jesien w Toruniu z Kopernikiem” — realizacja Rocznego Planu
Pracy Przedszkola. Be¢dziemy poznawac¢ jedno z miast w Polsce.

06.10.(wtorek) — ..Kolorowy zawrét glowy” — malowanie lisci farbg przy uzyciu kasztanow.

Bedziemy rozwija¢ wyobrazni¢ i zdolno$ci manualne.

Dzieci moga przynies¢ do przedszkola kasztany.

07.10. (Sroda) — ,.Jesienna Orkiestra” — Wspolne wygrywanie rytmu do znanej dzieciom
piosenki o jesieni przy uzyciu wybranych instrumentow.




08.10.(czwartek) — Elegancki obiad ..Jesienny” - Prosimy o od§wietny ubiér dzieci.

09.10. (piatek) — Dzien Poczty i Znaczka pocztowego. ..M0j znaczek™ — zabawa plastyczna,
bedziemy rozwija¢ sprawno$¢ manualng , rozbudza¢ kreatywno$¢ poprzez tworzenie

wlasnego znaczka.

Tematyka kompleksowa:

..Dobrze mie¢ przyjaciol’(12.10. -16.10.2026)

Cel:

e Ksztaltowanie u dzieci poczucia przynalezno$ci do grupy réwiesniczej oraz
budowanie pozytywnych relacji z rowiesnikami opartych na zyczliwos$ci i empatii.

12.10. (poniedzialek) — Dzien Drzewa. Zabawy w przedszkolnym ogrodzie , bedziemy
budowaé¢ emocjonalng wig¢z z przyroda poprzez wielozmystowe poznawanie drzew oraz
uczy¢ odczuwaé rados¢ i spokoj z bezposredniego kontaktu z przyroda radosci.

14.10.(Sroda) — wyjazd do teatru Baj Pomorski na spektakl pt. ,,Kto tam?”
Tego dnia $niadanie jest o godzinie 8:15, wyjazd -godzina 9:00

15.10.(czwartek) — ,.Magiczne stowa” — spektakl teatralny teatru Magmowcy. Przedszkolaki
wezmg udziat we wspolnym ogladaniu spektaklu, bedzie to okazja do nauki empatii,

szacunku oraz kulturalnego zachowania na co dzien poprzez oswojenie z tzw. magicznymi
stowami.

16.10.(piatek) — Swiatowy Dzien Chleba — warsztaty z szefowa kuchni. To bedg niezwykle
pachnace zajecia pelne sensorycznych wrazen, ktore rozwing zdolno$ci manualne 1 rozbudza
kulinarng ciekawos¢.

Tematyka kompleksowa:

~Zwierzaki male i duze”(19.10. -23.10.2026)

Cel:

e Rozbudzanie zainteresowan §wiatem przyrody poprzez poznawanie wybranych
zwierzat
e Wdrazanie do opiekunczego i pelnego szacunku stosunku do stworzen zywych.

19.10. (poniedzialek) — ,.Bezpieczny przedszkolak” — wizyta Policjantow. Celem tego
spotkania jest utrwalenie u dzieci wiedzy o zasadach bezpieczenstwa w codziennym Zyciu
oraz oswojenie ich z wizerunkiem policjanta jako osoby, do ktdrej zawsze moga zwrécic si¢ o
pomoc.




20.10. (wtorek) Dzien Szefowej Kuchni. Wizyta w przedszkolnej kuchni. Dzieci dowiedza
si¢ jak wyglada praca w profesjonalnej gastronomii, zobaczg z bliska ogromne garnki,
gigantyczne miksery i inne tajemnicze sprzety, ktorych nie ma w domach.

22.10. (czwartek) ,.Maly czy duzy?” — zabawa matematyczna. Bedziemy rozwijac¢

umiejetnosci klasyfikowania i porownywania obiektow pod wzgledem wielkosci (duzy —
maly) na przyktadzie znanych dzieciom zwierzat, przy jednoczesnym wspieraniu mowy i
koordynacji ruchowej.

23.10. (piatek) Spotkanie z Torunska Orkiestra Symfoniczng pt. ,,Wycieczka do Wiednia”.

Dzieci beda miaty okazje wystucha¢ pigknych utworow oraz z bliska przyjrzec si¢
instrumentom, pozna¢ ich budowg oraz dowiedzie¢ si¢, jak powstaje dzwiek.

Tematyka kompleksowa:

-Dbamy o bezpieczenstwo”(26.10. -30.10.2026)

Cel:

e Zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami bezpiecznego poruszania si¢ po drogach
i chodnikach .
e Wdrazanie do przestrzegania zasad ruchu drogowego w najblizszym otoczeniu.

26.10. (poniedzialek) Warsztaty chemiczne. Dzieci przeniosg si¢ do magicznego $wiata
eksperymentow i nauki. Pod okiem doswiadczonych instruktoréw dzieci beda miaty okazje
bezpiecznie eksperymentowac i samodzielnie wycigga¢ wnioski.

27.10. (wtorek) ,,Czerwone — st0j, zielone —idZ” — zabawa muzyczno ruchowa. Bedziemy
rozwija¢ umiej¢tnosci reagowania na sygnaly oraz ksztalttowa¢ samokontrolg i skupienie
uwagi na naglym zatrzymaniu.

29.10. (czwartek) — Urodziny dzieci urodzonych w pazdzierniku. B¢dziemy wspoélnie
swietowaé wyjatkowy czas naszych pazdziernikowych solenizantow.

Konsultacje indywidualne — proszg o wczesniejsze umowienie na rozmowe.

Zachg¢camy do udziatu w Akcji ABC Cala Polska czyta dzieciom.




