AKTUALNOSCI - LIPIEC

GRUPA ,,Biedronki”

Tematyka kompleksowa: ,,Bezpieczne wakacje” O &9 (29.06-03.07.2026 1.)
Cele:

e Ksztaltowanie zasad bezpiecznego zachowania podczas letniego wypoczynku.

e Rozwijanie wyobrazni i kreatywnos$ci poprzez dziatania plastyczne.

¢ Budowanie odpowiedzialnosci za wlasne bezpieczenstwo oraz bezpieczenstwo
innych.

30.06 (wtorek) — Wizyta Policjantow £ & — spotkanie dotyczace zasad bezpiecznego
wypoczynku podczas wakacji, zachowania na drodze, nad woda oraz podczas zabaw na
$wiezym powietrzu.

01.07 (Sroda) — Dzien Psa &) — rozmowy o czworonoznych przyjaciotach, ich potrzebach

oraz zasadach bezpiecznego kontaktu ze zwierzgtami.

02.07 (czwartek) — Gdzie pojedziemy na wakacje? 8 € — rozmowy o wymarzonych
miejscach letniego wypoczynku. Dzieci wykonaja prace plastyczne pastelami,
przedstawiajace wakacyjne podroze i miejsca, ktore chciatyby odwiedzic.

03.07 (piatek) — Urodzinki dzieci z lipca i sierpnia © — wspolne $wietowanie urodzin,

sktadanie zyczen jubilatom, zabawy integracyjne i radosna atmosfera.

Tematyka kompleksowa: ,,Nasze emocje” @ & (06.07-10.07.2026 r.)
Cele:

e Rozpoznawanie i nazywanie wlasnych emocji oraz emocji innych osob.
e Rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania uczu¢ w akceptowany spotecznie sposob.

e Ksztaltowanie empatii, zyczliwosci i wzajemnego szacunku.

06.07 (poniedzialek) — Jacy jesteSmy? — rozmowa o emocjach, uczuciach oraz
sposobach ich wyrazania. Zabawy rozwijajace empati¢, zyczliwo$¢ i wzajemny szacunek.



08.07 ($roda) — Uroczyste zakonczenie roku przedszkolnego € €@ — serdecznie
zapraszamy Rodzicéw na wspolne zakonczenie roku przedszkolnego. Bedzie to czas
podsumowan, wzruszen i wspdlnego $wigtowania.

10.07 (piatek) — FunFloor #Z — zabawy z interaktywna podtoga rozwijajace koordynacje

ruchowa, refleks, spostrzegawczo$¢ i wspdiprace w grupie.

Tematyka kompleksowa: ,,Kolorowy zawrot glowy” @2 (13.07-17.07.2026 r.)
Cele:
e Utrwalanie nazw i rozpoznawanie kolorow.
e Rozwijanie kreatywnosci 1 wyobrazni poprzez zabawy oraz dzialania plastyczne.
e Doskonalenie wspotpracy i integracji podczas wspolnych zabaw.

14.07 (wtorek) — Dzien Niebieski § — prosimy, aby dzieci byty ubrane na niebiesko. Tego

dnia czekaja nas zabawy, tance i prace plastyczne inspirowane kolorem niebieskim.

15.07 (§roda) — Dzien Zielony @9 — prosimy, aby dzieci byly ubrane na zielono. Bedziemy
rozpoznawac zielone owoce 1 warzywa oraz uczestniczy¢ w zabawach zwigzanych z kolorem
zielonym.

16.07 (czwartek) — Dzien Czerwony § — prosimy, aby dzieci byly ubrane na czerwono.

Wspolne zabawy, zagadki i dziatania plastyczne zwigzane z kolorem czerwonym.

Tematyka kompleksowa: ,,Lato na sportowo” ﬁ ® (20.07-24.07.2026 1.)
Cele:
e Rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 koordynacji ruchowe;.
e Ksztaltowanie nawyku aktywnego spedzania wolnego czasu.
e Wdrazanie zasad zdrowej rywalizacji oraz wspolpracy podczas zabaw sportowych.

20.07 (poniedzialek) — Biegi — zawody sportowe % & — sportowe konkurencje biegowe,
rozwijanie sprawnosci, wytrwalosci oraz zasad zdrowej rywalizacji.

21.07 (wtorek) — Pilka nozna & — gry i zabawy z pitka, éwiczenia celnosci, prowadzenia
pitki oraz wspdlne zabawy zespotowe.

22.07 (Sroda) — Gimnastyka < — éwiczenia ogélnorozwojowe, zabawy ruchowe i tory
przeszkod rozwijajace rownowage, koordynacje i zwinnos¢.



23.07 (czwartek) — Rzut w dal & — sportowe wyzwania, ¢éwiczenia skocznosci oraz zabawy
rozwijajace sprawnos¢ ruchowa.

(3 W dniach 20-23.07 prosimy o wygodny str6j sportowy oraz obuwie sportowe.

24.07 (piatek) — Wycieczka do Nadle$nictwa Olek & B8 — wycieczka edukacyjno-
przyrodnicza, poznawanie lasu, jego mieszkancow oraz udziat w zajgciach terenowych.
(% Sniadanie — 8:15

(3 Wyjazd — 9:00

(7 Powrdt z Torunia okoto 13:00.

Tematyka kompleksowa: ,,Morskie glebiny” & @ (27.07-31.07.2026 r.)
Cele:

e Poznawanie §wiata morz i oceanow oraz ich mieszkancow.

e Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych i ekologicznych.

e Rozwijanie wyobrazni oraz ekspresji tworczej poprzez zabawy i dzialania plastyczne.

28.07 (wtorek) — Kolorowy plac zabaw £\ — wycieczka na miejski plac zabaw, wspolne
zabawy ruchowe 1 integracyjne na $wiezym powietrzu.

30.07 (czwartek) — Morza i oceany [, % — malowanie farbami na folii stretch oraz
tworzenie wspolnego morskiego obrazu.



